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Comemorações do Dia da Freguesia
As comemorações do Dia da Freguesia 
da Relva, assinalado a 5 de agosto e ins-
tituído há 25 anos, terão início no próxi-
mo dia 30 de julho, prolongando-se até 
ao encerramento das Festas em honra 
de Nossa Senhora das Neves, no dia 5 
de agosto. A data será igualmente assi-
nalada com a celebração da Eucaristia, 
integrada nas festividades religiosas.

O programa contempla um conjunto 
diversificado de iniciativas para todas 
as idades, incluindo atuações dos Tuní-
deos, Andreia Macário, da Orquestra Li-
geira de Ponta Delgada, do artista conti-
nental TT (conhecido pela sua participa-
ção na série Morangos com Açúcar), do 
DJ Mac Sousa, da Sandra TopGirl, bem 
como a realização do 7.º Festival de 
Dança, organizado pelas Gold Diamon-
ds. Haverá ainda insufláveis e outras ati-
vidades de animação, proporcionando 
momentos de convívio e diversão para 
toda a comunidade.

Convidamos todos os relvenses a as-
sociarem-se a estas comemorações, 
participando ativamente nas diversas 
iniciativas. A celebração do Dia da Fre-
guesia é uma oportunidade para refor-
çar os laços comunitários, valorizar a 
nossa identidade e viver, em conjunto, o 
orgulho de ser da Relva. EM
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Escoteiros 193 Relva 
– um ano de crescimento, serviço e aventura
Ao longo do último ano escotista, o 
Grupo de Escoteiros 193 Relva voltou 
a demonstrar o seu compromisso 
com a formação dos jovens e com a 
comunidade da Relva. Entre ativida-
des na natureza, ações de voluntaria-
do, iniciativas ambientais, comemo-
rações, acampamentos, campanhas 
solidárias e participação em eventos 
da freguesia, os nossos escoteiros 
viveram um ano repleto de desafios, 
aprendizagens e espírito de aventura.

Cada atividade constituiu uma opor-
tunidade para desenvolver valores 
como o espírito de equipa, a respon-
sabilidade, a autonomia e o serviço 
ao próximo, reforçando, assim, a 
missão educativa dos Escoteiros de 
Portugal.

O apoio das famílias, da Junta de 
Freguesia e de todos os voluntários 
foi essencial para o sucesso das ini-
ciativas realizadas.

O Grupo de Escoteiros 193 Relva con-
tinua a afirmar-se como uma refe-
rência na freguesia, proporcionando 
experiências marcantes às crianças e 
aos jovens e contribuindo ativamente 
para uma comunidade mais unida, 
solidária e participativa. OM
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Algumas das atividades desenvolvidas
Desde a publicação da última edi-
ção do Boletim Informativo, a Junta 
de Freguesia da Relva manteve o seu 
compromisso de proximidade com a 
população, desenvolvendo um conjun-
to alargado de iniciativas de âmbito 
social, educativo, ambiental, cultural e 
comunitário, sempre com o objetivo de 
promover o bem-estar e a qualidade de 
vida dos Relvenses.

No âmbito das tradições religiosas, a 
Junta continuou a apoiar os Romeiros, 
oferecendo o habitual almoço, bem 
como um lanche às Romeiras, em co-
laboração com o Grupo de Escoteiros 
da Relva, reconhecendo o valor destas 
manifestações de fé e de identidade 
cultural. Foi igualmente prestado apoio 
aos Impérios da freguesia, contribuin-
do para a preservação de uma das 
mais importantes tradições açorianas.

A educação e o desenvolvimento das 
crianças e dos jovens continuaram a 
merecer uma atenção especial. No Dia 
Mundial da Criança, foram promovidas 
atividades lúdicas e recreativas para os 
alunos da EB1/JI da Relva, proporcio-
nando momentos de alegria, convívio e 
diversão. Na época da Páscoa, a Junta 

ofereceu um pequeno mimo a todas as 
crianças e promoveu um animado pas-
seio de lagarta pelas ruas da freguesia, 
iniciativa que contou com grande entu-
siasmo por parte dos participantes.

Ao longo do ano letivo, foram ainda 
disponibilizados transportes para que 
os alunos da EBI/JI da Relva e do ATL 
pudessem participar em diversas ati-
vidades. A Junta apoiou igualmente o 
passeio de fim de ano das crianças da 
Catequese da Relva, proporcionando-
-lhes um momento de convívio, partilha 
e lazer.

Na área ambiental, a Junta viu reco-
nhecido o trabalho desenvolvido com 
a atribuição do Prémio de Excelência 
do Programa Eco-Freguesia 2025, dis-
tinção que reflete o compromisso as-
sumido com a sustentabilidade, a pre-
servação ambiental e a valorização dos 
espaços públicos. Neste âmbito, pro-
moveu, em parceria com os Escoteiros 
da Relva, uma ação de limpeza da cos-
ta e assegurou a manutenção regular 

das vias e dos espaços públicos sob a 
sua responsabilidade.

Prosseguiram igualmente os trabalhos 
de conservação e beneficiação de di-
versos espaços públicos da freguesia, 
contribuindo para melhores condições 
de utilização e para uma imagem urba-
na mais cuidada.

Na vertente social, a Junta continuou 
a apoiar famílias, associações e ins-
tituições locais, através da atribuição 
de apoios financeiros e logísticos que 
permitiram dar continuidade a projetos 
e atividades em benefício da comuni-
dade.

A população sénior continuou a ocupar 
um lugar de destaque na ação da Jun-
ta. Realizou-se o tradicional passeio 
aos presépios da ilha, proporcionando 
aos idosos da freguesia um dia de con-
vívio e lazer. Ao longo do ano, foram 
ainda distribuídas lembranças aos resi-
dentes com 65 ou mais anos de idade, 
assinalando épocas festivas como o 
Carnaval, a Páscoa e o Natal.

No âmbito da promoção da saúde e 
do envelhecimento ativo, deram conti-
nuidade às aulas de ginástica de ma-
nutenção, incentivando a prática regu-
lar de atividade física e promovendo o 
convívio entre os participantes.

Durante a quadra natalícia, realizou-se 
a tradicional Confraternização de Na-
tal, reforçando os laços de proximidade 
entre a autarquia e a população. A Jun-
ta colaborou igualmente na realização 
das Colónias de Férias, proporcionan-
do às crianças momentos de aprendi-
zagem, diversão e ocupação saudável 
dos tempos livres.

Estas são algumas das atividades de-
senvolvidas pela Junta de Freguesia 
da Relva ao longo deste período. O 
trabalho diário, muitas vezes discreto, 
mas essencial, traduz o compromisso 
permanente do Executivo em servir a 
população, valorizando as tradições, 
apoiando as instituições, promovendo 
a inclusão social, protegendo o am-
biente e contribuindo para o desenvol-
vimento sustentável da freguesia. EM
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Ginásio Corpore

O Ginásio Corpore celebrou 33 anos 
em novembro de 2025 e continua 
a afirmar-se como uma referência 
na promoção da atividade física, da 
saúde e do bem-estar na Região.

Na época desportiva 2025/2026, 
apresentou o espetáculo "EMOÇÕES", 
no Teatro Micaelense, uma exibição 
que reuniu os ginastas do clube numa 
celebração do movimento, da expres-
são e da emoção, proporcionando ao 
público uma noite memorável de ta-
lento, criatividade e dedicação.

Para além da sua vertente de Ginás-
tica Formativa e Ginástica Aeróbica, 
o Ginásio Corpore disponibiliza um 
mapa de aulas diversificado, que in-
clui aulas de Corpo e Mente, sessões 
de Treino Localizado e aulas coreo-
grafadas de Alto, Médio e Baixo Im-
pacto, integradas num horário dinâ-
mico e variado.

A esta oferta juntam-se o Treino Mul-
ticomponente para Idosos e o Pila-
tes de Equipamentos, reforçando o 
compromisso do Ginásio com uma 
proposta abrangente e adaptada a 
diferentes idades, necessidades e 
objetivos.

O Ginásio Corpore mantém, ainda, a 
sua oferta de dança para crianças e 
adultos, com aulas de Ballet Infantil 
(Dança Criativa), Dança Contempo-
rânea e Ballet para Adultos.

Para além das sessões de fitness em 
grupo, dispõe de uma Sala de Mus-
culação e Cardiofitness bem equi-
pada e de uma equipa de técnicos e 

instrutores altamente qualificada e 
motivada, preparada para acompa-
nhar cada utente na concretização 
dos seus objetivos de saúde, condi-
ção física e bem-estar.

Situado na Rua Monsenhor José Go-
mes, n.º 4 (Aldeamento da Nordela), 
o Ginásio Corpore (Alvará de Licença 
de Funcionamento n.º 9/2024/DRD) 
está preparado para receber todos 
os que pretendam adotar um estilo 
de vida mais ativo, com confiança, 
segurança e profissionalismo.

Saiba mais em:
https://ginasio-corpore.pt/
E-mail: ginasiocorpore@gmail.com. AB

Limpeza da 
orla costeira 
da Rocha da 
Relva
Pelo 12.º ano consecutivo, realizou-
-se a ação de limpeza da orla cos-
teira da Rocha da Relva, uma inicia-
tiva que contou com a valiosa co-
laboração do Grupo de Escoteiros 
193 – Relva.

A ação teve lugar no passado dia 
27 de junho e permitiu a recolha de 
diversos resíduos ao longo da zona 
costeira, os quais foram posterior-
mente encaminhados para o desti-
no adequado.

Esta iniciativa reafirma o compro-
misso da comunidade com a pre-
servação do património natural, 
sensibilizando para a importância 
da proteção do ambiente e da ado-
ção de boas práticas de cidadania.. 
EM

Freguesia limpa
Recolha de resíduos de grandes di-
mensões e resíduos verdes

Informa-se que a recolha de re-
síduos de grandes dimensões 
"monstros" é efetuada semanal-
mente, às quartas-feiras e sextas-
-feiras. Para solicitar este serviço, 
basta contactar previamente, atra-
vés do número 296 304 324 ou 800 
205 479, indicando o local onde os 
resíduos se encontram.

A recolha de resíduos verdes reali-
za-se às quintas-feiras, mediante o 
mesmo procedimento.

Apelamos à colaboração de todos 
na correta utilização deste servi-
ço. Só com a participação ativa da 
população será possível manter a 
nossa freguesia limpa, organizada 
e ambientalmente sustentável. EM
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O Clube de Atividades Gímnicas de Pon-
ta Delgada (CAGPD) é uma Instituição 
de Utilidade Pública Desportiva, fundada 
em 2008, dando continuidade ao traba-
lho desenvolvido pelo Ginásio Corpore.

Promove diversas disciplinas gímnicas 
na ilha de São Miguel, destacando-se 
a Ginástica Aeróbica, modalidade na 
qual conta com atletas integrados na 
Seleção Nacional e detentores do es-
tatuto de Alto Rendimento.

Na época desportiva 2025/2026, o CA-
GPD voltou a afirmar-se entre os clu-
bes de maior referência da Ginástica 
Aeróbica. Entre os resultados de maior 
destaque encontram-se a conquista 

da 19.ª Taça de Portugal de Ginástica 
Aeróbica, vários títulos nacionais no 
Campeonato Nacional da 1.ª Divisão/
Elite, bem como medalhas internacio-
nais conquistadas no Open de Cunit 
(Espanha), na Plovdiv Cup (Bulgária) e 
no Open Internacional de Cantanhede.

Merece, ainda, especial destaque a dis-
tinção atribuída pela European Gym-
nastics ao Grupo Sénior de Portugal, 
do qual fizeram parte os ginastas aço-
rianos Tomás Amaral, Tiago Pinheiro e 
Rui Cansado. No Campeonato da Eu-
ropa, realizado em Ganja (Azerbaijão), 
este grupo alcançou um lugar entre 
os melhores da Europa, enquanto Rui 
Cansado terminou a competição indi-
vidual a escassas décimas do pódio.

O Clube marcou igualmente presença 
no Campeonato Nacional da 2.ª Divi-
são, com 11 ginastas em competição 

nos escalões de Juvenil e Júnior, refor-
çando, assim, a presença dos Açores 
entre a elite da Ginástica Aeróbica na-
cional e internacional.

O próximo grande desafio do CAGPD 
será o Campeonato do Mundo de Gi-
nástica Aeróbica, a realizar-se em se-
tembro de 2026, em Pamplona (Espa-
nha), para o qual o Clube apurou 17 
ginastas para representar Portugal. 

Trata-se de mais um marco histórico 
para o Clube e para o desporto açoria-
no, refletindo o trabalho desenvolvido 
pelos seus treinadores, atletas e diri-
gentes ao longo dos últimos anos.

Se pretende inscrever o(a) seu(sua) 
educando(a) nas classes de ginástica 
do CAGPD, visite www.cagpd-acores.
com ou entre em contacto através do 
e-mail cagpd.acores@gmail.com. AB

Clube de Actividades Gímnicas de Ponta Delgada
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Clube Karate Shotokan da Relva
O Clube Karate Shotokan da Relva mar-
cou presença no Campeonato Nacional 
de Clubes de Karaté, realizado no dia 18 
de abril de 2026, no Pavilhão Municipal 
da Póvoa de Varzim, alcançando resul-
tados de destaque a nível nacional.

Num evento que reuniu centenas de 
atletas e alguns dos melhores clubes 
do país, o grande destaque da partici-
pação açoriana foi a conquista da me-
dalha de bronze na categoria de Kata 
Equipa Cadete/Júnior Feminino.

No entanto, para além do pódio, impor-
ta realçar o desempenho muito positivo 
das restantes equipas do clube, que de-
monstraram um elevado nível competi-
tivo e uma grande evolução.

As equipas de Kata Equipa Juvenil Femi-
nino e Kumite Equipa Cadete Feminino 
estiveram em evidência ao alcançarem 
um meritório 5.º lugar, ficando muito 
próximas das medalhas e confirmando 
a sua capacidade para competir entre 
as melhores formações nacionais.

Destaque, ainda, para a participação 
das equipas de Kumite Equipa Juve-

nil Feminino e Kumite Equipa Cadete 
Masculino que, apesar de não terem 
alcançado lugares de pódio, demons-
traram grande determinação, espírito 
competitivo e claros sinais de evolu-
ção, enfrentando adversários de eleva-
do nível.

Estes desempenhos reforçam a con-
sistência do trabalho desenvolvido 
pelo CKSR, evidenciando não só resul-
tados de excelência, mas também a 
profundidade e a qualidade do grupo 
de atletas, capaz de competir de for-
ma sólida e ambiciosa no panorama 
nacional. NR

Kickboxing Clube de São Miguel
Nos dias 10, 11 e 12 de julho, realizou-se, em Odivelas, o 
Campeonato Nacional de Kickboxing, uma das mais impor-
tantes competições da modalidade em Portugal, reunindo 
atletas de todo o país.

A freguesia da Relva esteve representada pelo Kickboxing 
Clube de São Miguel, destacando-se a excelente prestação 
de duas jovens atletas da nossa freguesia.

Merece especial destaque Matilde Torres, que conquistou 
o 1.º lugar na disciplina de Point Fighting, sagrando-se 
Campeã Nacional, resultado que reflete o seu empenho, 
dedicação e qualidade desportiva.

Também Maria Antónia Torres representou a Relva com 
grande mérito, demonstrando espírito competitivo, de-
terminação e elevando o nome da nossa freguesia numa 
competição de âmbito nacional.

O Kickboxing Clube de São Miguel congratula-se pelo de-
sempenho das suas atletas e expressa o seu sincero agra-
decimento à Junta de Freguesia da Relva pelo apoio con-
cedido ao clube, um contributo que tem sido fundamental 
para o desenvolvimento da modalidade e para proporcio-

nar aos nossos atletas as melhores condições para repre-
sentar dignamente a freguesia e a Região Autónoma dos 
Açores.

Parabéns às atletas, treinadores e a todos os que contri-
buem diariamente para o crescimento do kickboxing, le-
vando o nome da Relva cada vez mais longe... MT
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Ginástica de Manutenção e Cursos de Formação
A Junta de Freguesia continua a pro-
mover aulas de ginástica de manu-
tenção nas suas instalações, propor-
cionando à população uma oportuni-
dade para a prática regular de ativida-
de física e a promoção de hábitos de 
vida saudáveis.

Em setembro terão igualmente início 
diversos cursos de formação, des-

tinados a diferentes faixas etárias e 
áreas de interesse.

Os interessados em participar nas 
aulas de ginástica ou em inscrever-
-se nos cursos de formação poderão 
obter mais informações e efetuar a 
sua inscrição na sede da Junta de 
Freguesia, durante o horário normal 
de atendimento. EM

Filarmónica Nossa Senhora das Neves  
– Um Percurso de Sucessos e Grandes Palcos

Fechamos o ano de 2025 com um 
balanço extremamente positivo e re-
pleto de sucesso, e iniciamos o ano 
de 2026 mantendo o mesmo nível de 
excelência.

Logo no dia 6 de março, abrimos a nos-
sa temporada musical com um con-
certo de excelência que contou com o 
prestigiado solista Sergey Nakariakov.

Fiéis às nossas tradições, acompa-
nhámos, com toda a dedicação, a 
Procissão de Páscoa na nossa Paró-
quia. Logo de seguida, no mês de abril, 
trouxemos ao palco o espetáculo I'm 
the Star of the Night, com as Três So-
pranos, numa parceria enriquecedora 
com a Associação Setúbal Voz.

O verão trouxe também momentos 
memoráveis. No dia 4 de julho, marcá-
mos presença no Festival de Música 
no Colégio com o concerto Canções 
da Liberdade, celebrando os 50 anos 
da Autonomia dos Açores. Foi um con-
certo de grande nível, que partilhámos 
com o solista João Pedro Silva, o Coral 
de São José e a magnífica voz da so-
lista Beatriz Vasconcelos, todos sob a 
batuta do maestro Hélio Soares.

Nas festividades do Divino Espírito 
Santo, a nossa música ecoou com or-
gulho: acompanhámos, entre outras, 
a coroação do Império de São Pedro, 
em Água de Pau, numa organização da 
Câmara Municipal da Lagoa, e partici-
pámos também nas Grandes Festas 
do Espírito Santo de Ponta Delgada, 
acompanhando a respetiva coroação.

Olhando para o futuro próximo, pre-
paramo-nos agora para acompanhar 
a Procissão da nossa Padroeira, Nos-
sa Senhora das Neves, encerrando as 
festividades com um concerto no dia 
5 de agosto. Em outubro, a nossa mú-
sica ruma à ilha do Pico, onde iremos 
acompanhar o prestigiado grupo Ron-
da da Madrugada.

No dia 6 de novembro dar-se-á início 
à 3.ª edição do FISA – Festival Inter-
nacional de Saxofones dos Açores, um 
evento de prestígio que reunirá na nos-
sa região os melhores executantes de 
saxofone, tanto a nível nacional como 
internacional. Para fechar este ano de 
2026 com chave de ouro, apresentar-
-nos-emos no Teatro Micaelense para 
o tradicional Concerto de Natal, repleto 
de clássicos natalícios, unindo nova-

mente a nossa música às vozes do 
Coral de São José.

É com enorme orgulho que vemos 
também a nossa Escola de Música e 
a nossa Banda Juvenil crescerem dia 
após dia, apresentando, de forma con-
tínua, uma qualidade cada vez melhor.

Aproveitamos para desejar as Boas 
Festas de Nossa Senhora das Neves a 
toda a população da Relva e informar 
que estão abertas as inscrições para a 
Escola de Música, podendo os interessa-
dos inscrever-se por e-mail (filarmonica.
ns.neves@gmail.com) ou por telemóvel.

Agradecemos, desde já, a atenção dis-
pensada e a habitual colaboração da 
Junta de Freguesia na divulgação do di-
namismo cultural da nossa terra. FNSN
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Grupo Folclórico de Cantares e Balhados da Relva, 
50 anos a preservar e a divulgar a nossa tradição etnográfica

Fundado em 29 de junho de 1976, o 
Grupo Folclórico de Cantares e Balha-
dos da Relva nasceu integrado num 
grupo juvenil então constituído na fre-
guesia da Relva. Posteriormente, pas-
sou a integrar a Casa do Povo local, 
ligação que se revelou de curta dura-
ção, vindo pouco depois a constituir-se 
como uma instituição independente.

Determinado a recuperar e preservar 
as tradições etnográficas da fregue-
sia da Relva, o Grupo dedicou-se à va-
lorização das danças, dos cantares e 
do modo de trajar tradicionais da fre-
guesia, contribuindo igualmente para 
a preservação do património cultural 
da ilha de São Miguel.

Ao longo do seu percurso, realizou 
inúmeras atuações por toda a ilha de 
São Miguel, nas restantes ilhas dos 
grupos Oriental e Central dos Açores, 
na Madeira e de norte a sul de Portu-
gal Continental. Efetuou ainda 12 des-
locações ao estrangeiro, representan-
do a cultura açoriana na Alemanha, 
Bélgica (Parlamento Europeu), Brasil, 
Canadá, Espanha e França.

Em parceria com a Junta de Fregue-
sia da Relva, organiza anualmente o 
Grande Festival de Folclore da Relva 
– Mostra Folclórica do Atlântico, que 
este ano celebra a sua XXXII edição, 
integrada nas Festas de Nossa Se-
nhora das Neves, no dia 31 de julho.

O Grupo interpreta as modas tradi-
cionais da ilha de São Miguel, recor-
rendo aos instrumentos musicais ca-
racterísticos da tradição micaelense, 
como a inconfundível Viola da Terra, 
o violão, o tambor e os ferrinhos.

É fiel depositário dos trajes tradicio-
nais micaelenses originais, resultado 
de um rigoroso trabalho de recolha 
e investigação desenvolvido entre 
1995 e 1998, em colaboração com 
o Museu Carlos Machado, sob a 
supervisão da etnógrafa Dr.ª Sílvia 
Fonseca e do então Presidente da 
Federação do Folclore Português, Dr. 
Augusto Gomes dos Santos.

Integrado no programa comemorati-
vo do 50.º aniversário do Grupo, rea-
lizou-se no passado 4 de julho, pelas 
16h00, na sede social, uma sessão 
solene que contou com a presença 
de diversas entidades convidadas, 
dos atuais elementos do Grupo e de 
grande parte daqueles que, ao longo 
destas cinco décadas, fizeram parte 
da sua história.

Ao celebrar 50 anos de existência, o 
Grupo Folclórico de Cantares e Ba-
lhados da Relva reafirma o seu com-
promisso com a preservação, valori-
zação e divulgação da identidade cul-
tural micaelense, honrando o legado 
recebido das gerações anteriores e 
transmitindo-o às gerações futuras. 
JM
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O MAIOR ACONTECIMENTO 
ETNOGRÁFICO  

DA ILHA DE SÃO MIGUEL

O Grande Festival de Folclore da Relva 
– Mostra Folclórica do Atlântico reali-
za, este ano, a sua XXXII edição, con-
tando com a participação de grupos 
de renome provenientes dos Açores, 
Canadá, Estados Unidos da América, 
Países Baixos e Espanha.

Organizado desde a sua criação pela 
Junta de Freguesia de Relva e pelo 
Grupo Folclórico de Cantares e Balha-
dos da Relva, o Festival teve a sua pri-
meira edição em 1993, com o objetivo 
de integrar o programa do sábado das 
Festas de Nossa Senhora das Neves 
desse ano. Nessa ocasião, participa-
ram apenas quatro grupos da ilha de 
São Miguel.

O sucesso da iniciativa levou a organi-
zação a dar-lhe continuidade. Assim, 
em 1994, a segunda edição contou já 
com seis grupos da ilha de São Miguel 
e um grupo do continente português.

Desde então, o Festival tem vindo a 
crescer de forma contínua, tanto em 
dimensão como em qualidade, aco-
lhendo grupos provenientes das ilhas 
de São Miguel, Santa Maria, Terceira, 
Pico e Faial, da Região Autónoma da 

Madeira e de diversas regiões do conti-
nente português, nomeadamente Alta 
Estremadura, Baixa Estremadura, Alto 
Alentejo, Beira Alta, Beira Baixa, Beira 
Litoral, Ribatejo, Douro Litoral, Baixo 
Minho e Trás-os-Montes.

Ao longo das suas edições, o Festival 
recebeu também grupos oriundos da 
Alemanha, Áustria, Brasil, Canadá, Co-
lômbia, Eslováquia, Espanha, Estónia, 
França, Países Baixos, Itália, Letónia, 
Lituânia, Polónia, República Checa, Ro-
ménia e Venezuela.

Considerado o maior festival do gé-
nero realizado na ilha de São Miguel e 
um dos maiores dos Açores, o evento 
alcançou reconhecimento nacional e 
internacional. Desde 1996, ano da sua 
quarta edição, é reconhecido pela Fe-
deração do Folclore Português, sendo 
considerado por muitos especialis-
tas como um verdadeiro encontro de 
culturas, um grande abraço entre os 
povos e um autêntico retalho de tradi-
ções.

Até 2007, o evento era designado ape-
nas por Grande Festival de Folclore da 
Relva, precedido do respetivo número 
da edição em numeração romana. A 
partir desse ano, a organização decidiu 
acrescentar o subtítulo Mostra Folcló-
rica do Atlântico, refletindo a localiza-

ção privilegiada dos Açores, em pleno 
Oceano Atlântico.

Ao longo de mais de três décadas, este 
Festival consolidou-se como uma re-
ferência na preservação, valorização 
e divulgação das tradições populares, 
promovendo o intercâmbio cultural en-
tre povos e reforçando o papel da Rel-
va como palco privilegiado do folclore 
nacional e internacional. JM

PROGRAMA 
Espetáculo Principal de Gala, sexta-feira, 31 de julho de 2026

19h30 – Cerimónia de entrega de lembranças, no Centro Cívico e Cultural 
20h00 – Concentração no Centro Cívico e Cultural da Relva dos grupos participantes
20h30 – Desfile Folclórico e Etnográfico pela Avenida 5 de Agosto e Avenida da Igreja
21h00 – Abertura do XXXII Grande Festival de Folclore da Relva 
21h15 – Início do XXXII Grande Festival de Folclore da Relva – Mostra Folclórica do 

Atlântico, no Jardim 5 de Agosto, com a participação dos seguintes Grupos: 
- Grupo Folclórico da Fajã de Baixo;
- Grupo Folclórico e Etnográfico Estrelas do Atlântico (Canadá);
- Grupo Folclórico de São Miguel;
- Rancho Folclórico Corações de Portugal (Flórida, Estados Unidos da América);
- Folk Dance Group The Iesselschotsers Steenderento (Países Baixos);
- Agrupación Folclórica Alcazaba (Almería, Andaluzia, Espanha);
- Grupo Folclórico de Cantares e Balhados da Relva.

23h50 – Encerramento, seguindo-se convívio, no Salão Cultural e Recreativo de Nossa 
Senhora das Neves

Organização conjunta da Junta de Freguesia da Relva e do Grupo Folclórico de Cantares e Balhados da Relva

Canadá

EUA

Países Baixos 

Espanha

Grande Festival de Folclore da Relva  
– Mostra Folclórica do Atlântico
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BANDEIRA DA ASCENSÃO

Gold Diamonds

O Grupo Gold foi criado em 2016, na freguesia da Relva,  
celebra este ano 10 anos de existência, e é composto por 
oito bailarinas de diversas idades e apresenta estilos que 
vão desde o hip-hop e o afro até à dança contemporânea.

Para além das diversas participações em festivais de dan-
ça, o grupo tem marcado presença nas festas dos Impé-
rios do Espírito Santo, no PDL White Ocean, nas Marchas 
de Carnaval de Vila Franca do Campo, no Mercado da 
Páscoa 2026 e em eventos de animação infantil, como o 
espetáculo Huntrix.

O Grupo Gold organiza ainda o seu próprio festival, inte-
grado nas Comemorações do Dia da Freguesia, que terá 
lugar no dia 30 de julho, pelas 21h00, e contará com a par-
ticipação de diversos grupos convidados. GD

Rancho de Romeiros 

Caros irmãos e amigos, os Romeiros da Relva representam 
uma das expressões mais profundas da identidade espiri-
tual e comunitária da nossa freguesia. Ano após ano, este 
grupo de homens percorre a ilha de lés a lés em oração, 
preservando uma tradição secular que une fé, memória e 
compromisso.

A romaria não é apenas um percurso físico; é um gesto de 
continuidade. Cada irmão carrega consigo histórias anti-
gas, ensinamentos transmitidos de geração em geração e 
a responsabilidade de manter viva uma prática que moldou 
o caráter da nossa terra.

Ao longo do ano, os Romeiros da Relva participam ativa-
mente na vida comunitária, promovendo momentos de ora-
ção e iniciativas solidárias. A sua presença é sinal de união, 
serviço e respeito pela herança cultural que nos define.

Nós, Romeiros da Relva, somos homens que, com humil-
dade e devoção, continuamos a ser guardiões de uma tra-
dição que honra a nossa freguesia e inspira toda a comu-
nidade.

Dirijo-me também aos benfeitores da nossa freguesia, 
aqueles que, durante a Quaresma, abrem os seus lares para 
acolher os peregrinos ao cair da noite. A essência das nos-
sas queridas romarias vive, em grande parte, nas pernoi-
tas oferecidas por estes irmãos que, com maior ou menor 
sacrifício, recebem os romeiros cansados da caminhada, 
proporcionando-lhes descanso, calor humano e um teste-
munho vivo de fé. É nesses lares de portas abertas que se 
renova, ano após ano, a verdadeira alma do Romeiro: a hos-
pitalidade simples, o coração generoso e a fé que se parti-
lha sem medida. O Rancho de Romeiros da Relva expressa, 
do fundo do coração, a sua mais profunda gratidão a todos 
os benfeitores. Cada gesto de acolhimento, uma cama pre-
parada, uma refeição quente ou uma palavra de conforto 
constitui uma parte viva desta tradição e sustenta o cami-
nho espiritual que todos percorremos. Que Deus abençoe 
abundantemente cada família que, com amor e desprendi-
mento, mantém acesa a luz da caridade e da fraternidade 
na nossa freguesia.

Seja para sempre louvado Nosso Senhor Jesus Cristo. 
Abraço fraterno. PL
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IMPÉRIO DE SANTO ANTÓNIO

IMPÉRIO DE SÃO JOÃO IMPÉRIO DE SÃO PEDRO

Divino Espírito Santo na freguesia

IMPÉRIO DO CORPO DE DEUS

IMPÉRIO DA TRINDADEIMPÉRIO DA FESTA
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A Freguesia da Relva marcou presen-
ça na 23.ª edição das Grandes Festas 
do Divino Espírito Santo de Ponta Del-
gada, participando com orgulho no 
Cortejo Etnográfico e na tradicional 
Coroação, num testemunho vivo da 
identidade, da fé e das tradições que 
caracterizam a nossa comunidade.

Esta representação só foi possível 
graças ao empenho e à dedicação de 
dezenas de voluntários que, de forma 
generosa, contribuíram para dignificar 
o nome da Relva. A Junta de Freguesia 
manifesta o seu reconhecimento às 
cozinheiras e colaboradores respon-
sáveis pela confeção das tradicionais 
Sopas do Divino Espírito Santo, ao Gru-
po de Escoteiros n.º 193 da Relva, pela 
participação na distribuição das so-
pas, no cortejo e na Coroação, à Filar-
mónica de Nossa Senhora das Neves, 
que acompanhou a representação da 
freguesia, às mordomias dos Impérios 
da Relva, bem como a todos os parti-
cipantes e famílias que colaboraram 
na preparação do carro etnográfico, do 
carro de bois e dos diversos momen-
tos destas celebrações.

É igualmente de destacar a distinção 
alcançada, com a conquista do 3.º lu-
gar no Concurso da Massa, motivo de 
orgulho para toda a freguesia e reco-
nhecimento da qualidade das nossas 
tradições gastronómicas.

A participação da Relva nestas fes-
tividades constituiu um verdadeiro 
exemplo de espírito comunitário, 
voluntariado e compromisso com a 
preservação do património religioso e 
cultural açoriano. A todos os que, de 
forma direta ou indireta, contribuíram 
para o sucesso desta representação, 
a Junta de Freguesia da Relva ex-
pressa o seu sincero agradecimento, 
reafirmando o compromisso de con-
tinuar a promover e valorizar as tradi-
ções que unem e identificam a nossa 
comunidade. EM

Participação da freguesia nas Grandes  
Festas do Espírito Santo de Ponta Delgada
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Catequese Paroquial de Nossa Senhora das Neves
Aproveitando a oportunidade que, há 
já muitos anos, nos é dada de partici-
par no Boletim Informativo da fregue-
sia, gostaríamos de partilhar algumas 
reflexões, dirigidas não apenas aos 
pais das nossas crianças e adoles-
centes, mas a toda a comunidade 
cristã.

Em 2017, a Conferência Episcopal 
Portuguesa apresentou a Carta Pasto-
ral "Catequese: A Alegria do Encontro 
com Jesus Cristo", na qual nos convi-
da a uma profunda reflexão sobre a 
catequese e sobre o papel fundamen-
tal dos catequistas e das famílias.

Como afirmava São João Paulo II, a 
família é "insubstituível" na catequese 
da infância e, embora de forma dife-
rente, também na da adolescência. Se 
o encontro com Cristo deve envolver a 
totalidade da pessoa, não podem ser 
excluídos desse caminho aqueles que 
fazem parte da vida de quem O procu-
ra e com Ele se encontra.

Em 2022, foi apresentado o Itinerário 
de Iniciação à Vida Cristã das Crian-
ças e dos Adolescentes com as Fa-
mílias, um novo percurso catequéti-
co organizado em quatro etapas: DF 
– Despertar da Fé; IVC – Iniciação à 
Vida Cristã; AM – Aprofundamento 
Mistagógico; DM – Discipulado Mis-
sionário.

De forma gradual, temos vindo a re-
ceber formação através de jornadas 
formativas, para melhor implementar 
este novo itinerário. Atualmente, já es-
tamos a trabalhar com os grupos da 
adolescência (AM 3, AM 4, DM 1 e DM 
2) e com o grupo AM 1 da infância. No 
próximo ano catequético iniciaremos 
também os grupos AM 2 e DF 2 da in-
fância.

Procuramos fazer tudo o que está ao 
nosso alcance para nos mantermos 
atualizados e respondermos aos de-
safios da catequese dos nossos dias. 
Por isso, deixamos um apelo a todos 
para que se envolvam cada vez mais 
nesta missão.
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Gostaríamos também de manifestar 
um agradecimento muito especial 
aos pais que, este ano, colaboraram 
no acompanhamento e preparação 
dos cânticos para a Festa da Primei-
ra Comunhão. Foi uma experiência 
marcada pela união entre famílias e 
catequistas, cujo resultado foi verda-
deiramente bonito e vivido com gran-
de alegria na celebração do dia 4 de 
junho.

Em nome da comunidade, dirigimos 
igualmente um apelo a todos os cris-
tãos que sintam o chamamento do 
Senhor para o serviço da catequese. 
Não tenham receio de dar esse passo. 
Precisamos de mais catequistas para 
responder aos desafios e às exigên-
cias da catequese na realidade atual.

Aproveitamos ainda esta oportunida-
de para agradecer à Junta de Fregue-
sia da Relva, que todos os anos ofere-
ce às nossas crianças o passeio pa-
roquial e que, em diversas ocasiões, 
tem colaborado connosco sempre 
que solicitamos apoio. Como exem-
plo, este ano assegurou o transporte 
das crianças do 3.º ano na visita ao 
Mosteiro das Clarissas.

INFORMAÇÕES

As inscrições para a catequese, para 
quem frequenta pela primeira vez, es-
tão a decorrer no Centro Social e Paro-
quial. Os interessados podem contac-
tar a Cisela Medeiros ou a catequista 
Floriana Fidalgo (917 167 915).

O início da catequese está previsto 
para setembro, em data a anunciar 
oportunamente.

Recordamos às crianças da Primeira 
Comunhão e da Profissão de Fé que 
devem acompanhar a nossa Padroei-
ra, Nossa Senhora das Neves, na pro-
cissão.

Quem desejar participar na procissão 
como anjo deverá contactar a Sra. 
Gorete Massa.

A toda a comunidade cristã, deixa-
mos o nosso sincero agradecimento 
pela colaboração que sempre nos 
tem prestado e por toda aquela que, 
certamente, continuará a oferecer. FF
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Ao contemplarmos a devoção a Nos-
sa Senhora das Neves, somos convi-
dados a percorrer um caminho que 
atravessa séculos de história, tradi-
ção e fé. Sob esta invocação maria-
na, a Igreja venera a Virgem Maria 
recordando um acontecimento que, 
segundo uma antiga tradição, esteve 
na origem da construção da Basílica 
de Santa Maria Maior, em Roma, uma 
das quatro basílicas papais e o mais 
antigo templo do Ocidente dedicado à 
Mãe de Deus.

A tradição relata que, na noite de 4 
para 5 de agosto do século IV, a Vir-
gem Maria apareceu em sonho ao pa-
trício romano João e ao Papa Libério, 
pedindo que fosse edificada uma igre-
ja no local que encontrassem cober-
to de neve. Na manhã de 5 de agos-
to, em pleno verão romano, o monte 
Esquilino surgiu milagrosamente co-
berto por um manto branco. Nesse 
lugar foi traçado o perímetro da futura 
igreja, mais tarde reconstruída e am-
pliada, tornando-se a atual Basílica de 
Santa Maria Maior. Desde então, o dia 
5 de agosto passou a assinalar litur-
gicamente a dedicação desta basílica, 
dando origem à invocação de Nossa 
Senhora das Neves.

Mais do que recordar um facto ex-
traordinário, esta celebração aponta 
para uma verdade muito mais profun-
da: Maria é aquela que conduz sem-
pre a Cristo, tornando-se sinal da pre-
sença amorosa de Deus na história da 
humanidade. A “neve” em pleno verão 
tornou-se símbolo da graça divina, ca-
paz de transformar o improvável em 
esperança e de abrir novos caminhos 
onde o ser humano apenas vê impos-
sibilidades. A Deus nada é impossí-
vel, com Deus tudo, sem Deus nada. 
Apenas ao olhar e sentidos humanos, 
a neve é quase uma ausência de cor, 
algo frio, algo que desconforta. Na im-
possibilidade humana, a possibilidade 
de Deus tornou um sinal visível como 

a neve, um elemento sensível daquilo 
que é uma realidade invisível, a nossa 
fé. 

Foi esta devoção que chegou a tantos 
povos e comunidades cristãs, encon-
trando também na nossa freguesia da 
Relva um lugar privilegiado. Aqui, Nos-
sa Senhora das Neves não é apenas 
um título mariano; é a Mãe e Padroei-
ra de uma comunidade que, geração 
após geração, lhe confia as alegrias, 
as preocupações, os projetos e a pró-
pria identidade da freguesia.

É por isso que, todos os anos, no pri-
meiro fim de semana de agosto ad-
quire um significado muito especial. 
A comunidade reúne-se e une-se para 
celebrar aquela que é o coração espi-
ritual da Relva, vivendo dias marcados 
por um equilíbrio harmonioso entre a 
fé, a devoção e as expressões cultu-
rais que fazem parte da identidade do 
povo.

As celebrações religiosas ocupam 
naturalmente o lugar central. Desde 
o seu início com a festa da visita aos 
nossos doentes, o Tríduo preparató-
rio, a Eucaristia da festa, a procissão, 
os momentos de oração e de encon-
tro comunitário e o arraial recordam 
que a festa nasce da fé e encontra 
nela o seu verdadeiro sentido. É dian-
te da imagem da Padroeira que mui-
tos apresentam silenciosamente as 
suas intenções, agradecem as graças 
recebidas ou renovam a esperança 
perante as dificuldades da vida. No 
entanto, ainda faço menção de alguns 
em particular, não só diante, mas com 
Ela aos ombros a assumem como 
Mãe, mas ao peso dos seus ombros, 
que literalmente é de veras um peso, 
recordam o peso da cruz do seu Filho 
e também o peso da dor da Sua Mãe. 
Obrigado! 

Ao mesmo tempo, a festa é também 
expressão da cultura local. Este ano 

Nossa Senhora das Neves: 
entre a memória da fé  
e a identidade de um povo

Loja Solidária
Continua em funcionamento a Loja 
Solidária, instalada na Casa do 
Espírito Santo, situada na Rua de 
Cima.

Este espaço destina-se à recolha 
e partilha de bens, promovendo a 
solidariedade e o apoio às famílias 
da nossa freguesia e não só. Todos 
podem contribuir através da doa-
ção de roupa, calçado, brinquedos 
e outros artigos em bom estado, ou 
recorrer à Loja sempre que neces-
sitem.

Para mais informações e acompa-
nhar as novidades, visite a página 
da Loja Solidária: AM

https://www.facebook.com/groups/
lojasolidariarelva/
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faço questão de saudar o Grupo Fol-
clórico e Balhados da Relva não só 
pela promoção do XXXII Festival In-
ternacional de Folclore, que organiza 
em conjunto com a Junta de Fregue-
sia, mas sobretudo pelo seu 50º ani-
versário, a nossa comunidade está 
grata e orgulhosa certamente, pela 
promoção da cultura e em particular 
da nossa identidade relvense. As ban-
das filarmónicas, o convívio entre as 
famílias, o reencontro de emigrantes e 
de tantos filhos da terra que por estes 
dias fazem da festa um momento pri-
vilegiado de pertença e de comunhão. 
A cultura popular não surge como 
elemento separado da fé, mas como 
a sua expressão viva, revelando a for-
ma como um povo celebra aquilo em 
que acredita. No fundo, somos todos 
filhos que vêm fazer uma festa a casa 
da sua mãe, e assim, nos damos con-
ta que efetivamente, e afinal somos 
mesmo irmãos. 

No centro destas festividades encon-
tra-se sempre o dia 5 de agosto. É 
nesta data que a Igreja celebra litur-
gicamente Nossa Senhora das Ne-
ves, evocando Santa Maria Maior, e é 
também o dia da nossa freguesia de 
Relva. Esta feliz coincidência faz con-
vergir a identidade religiosa e a identi-
dade civil da comunidade, lembrando 
que a história da freguesia se entrela-
ça profundamente com a sua Padroei-
ra. Não uma coincidência de acaso, 
mas uma coincidência que certamen-
te juntou a vontade de um povo. 

Num tempo em que tantas tradições 
correm o risco de perder o seu signifi-
cado mais profundo, importa recordar 
que a verdadeira riqueza destas fes-
tas reside precisamente nesta união 
entre a fé vivida, a memória histórica 
e a cultura de um povo. Celebrar Nos-
sa Senhora das Neves é muito mais 
do que cumprir um programa festivo; 
é reconhecer as raízes que moldaram 
a comunidade, fortalecer os laços que 
unem as famílias e renovar a confian-
ça naquela que continua a acompa-
nhar os seus filhos com ternura ma-
ternal.

Que cada festa em honra de Nossa 
Senhora das Neves continue a ser 
ocasião de encontro com Deus, de 
fortalecimento da comunhão entre to-
dos e de renovação da identidade da 

freguesia da Relva, para que as futu-
ras gerações possam herdar não ape-
nas uma tradição, mas um património 
vivo de fé, esperança e amor.

A festa só se faz com gente, por isso 
apareçam todos. Vale a pena pensar 
nisto, há quem desejasse vir, mas já 
não pode, há quem possa vir, mas já 
não deseja. 

A festa também se faz porque há 
quem a promova e a faça acontecer! 
É um convite: vem e vive para servir!

Pe. Bruno Espínola
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Passatempo

Sodoku

Palavras cruzadas

Este ano desafiamos toda a comuni-
dade a participar num concurso de 
quadras dedicadas à nossa freguesia!

Envie uma ou mais quadras até ao dia 
3 de agosto de 2026. 

Pode entregá-las nos nossos serviços 
ou enviá-las por e-mail para info@jfrel-
va.com.

No dia 4 de agosto, todas as quadras 
serão publicadas para votação. A qua-

dra mais votada será distinguida com 
uma lembrança alusiva à nossa fre-
guesia.

Participe e dê asas à sua criatividade! 
EM

Dia Mundial da 
Criança

Horário dos serviços da Autarquia

HORÁRIO DA SECRETARIA
De segunda a sexta-feira:
das 9h00 às 12h30 e das 13h30 às 17h00

ATENDIMENTO PELO EXECUTIVO
Às segundas e quintas-feiras, das 19h30 as 21h00.
Para assuntos de carácter considerado urgente, poderão contactar 
os elementos do executivo.

HORÁRIO DO CEMITÉRIO
O Cemitério da freguesia encontra-se aberto no seguinte horário:

De segunda a sexta-feira:
das 8h30 às 16h00
Domingos e feriados:
das 9h30 às 16h00 EM

Com o intuito de manter todos os cidadãos desta freguesia devidamente informados sobre os serviços da sua Junta 
de Freguesia, passamos a indicar os respectivos horários:

E

A

U

R

Z

O V

R A

P

U

M

U

C E

C

F

L A

5

6

3

6

8 7

2

5

9

8

7

91 5

6

1 94

67

38

14

2

6

38

9 8

8

1

6 5 9

9 7

3

35

1 5

2

4

8

6

35

23

7

7

4

FLORES PEIXES MAMÍFEROS

22  |  Boletim Informativo



FESTIVIDADES - 2026 3 DE AGOSTO (SEGUNDA-FEIRA)

18h30	– Insuflável*
19h30	– Arrematação das ofertas dos lavradores

20h30	– Porco no espeto p/ a comunidade*

22h00	– Atuação da ORQUESTRA LIGEIRA 		
			     DE PONTA DELGADA*

5 DE AGOSTO (QUARTA-FEIRA)

18h30 –	Insuflável*
19h00 – Eucaristia Solene – pelas intenções dos nossos 

emigrantes e benfeitores

20h30 –	Caldo Verde p/ a comunidade*

21h30 – Atuação da Artista SANDRA TOPGIRL*
22h30 –	 Concerto da FILARMÓNICA NOSSA 		
			       SENHORA DAS NEVES
00h00	–	Sorteio das rifas

	 –	Despedida da imagem da padroeira no adro,

		  sermão e fogo de artifício

*Atividades promovidas pela Junta de Freguesia de Relva nas Comemorações 
do Dia da Freguesia e integradas nas Festas de Nossa Senhora das Neves.

HAVERÁ TODOS OS DIAS SERVIÇO DE 
BARRACA COM PETISCOS, BAZAR, ETC...

PROGRAMA RELIGIOSO, LITÚRGICO, CÍVICO E CULTURAL

2 DE AGOSTO (DOMINGO)

12h00	–	Eucaristia Solene da Festa – consagração da 
comunidade à Padroeira, pregador Pe. André Resendes
18h00	–	Solene Procissão em honra de N.ª Sr.ª das Neves  
– acompanha a Filarmónica N.ª Sr.ª das Neves e a Banda Lira de Sete Cidades

19h00	–	Insuflável*
21h00 – Atuação dos TUNÍDEOS*

22h00 – Atuação da Artista ANDREIA MACÁRIO*

29 DE JULHO (QUARTA-FEIRA)

18h00	–	Celebração Penitencial com Confissões
19h00	–	Eucaristia – 1.º dia do Tríduo, Pe. André Resendes

30 DE JULHO (QUINTA-FEIRA)

09h00	–	Hastear das bandeiras no Centro Cívico e Cultural  
		  e no Jardim 5 de Agosto (Escoteiros 193 Relva)*
18h00	–	Insuflável*
19h00	–	Eucaristia – 2.º dia do Tríduo, Pe. André Resendes
20h00	–	Charanga dos Bombeiros de Ponta Delgada*

	 –	Abertura da iluminação

21h30	–	FESTIVAL DE DANÇA (Gold Diamonds)*

31 DE JULHO (SEXTA-FEIRA)

12h00	–	Prato do dia na Barraca da Festa
18h00	–	Insuflável*
	 –	Adoração Eucarística
19h30	–	Eucaristia – 2.º dia do Tríduo, Pe. André Resendes
21h00	–	GRANDE FESTIVAL DE FOLCLORE

1 DE AGOSTO (SÁBADO)

14h00	–	Cortejo de oferendas

18h30	–	Insuflável*
19h00	–	Eucaristia Vespertina com Unção dos doentes

20h00	–	Arrematações e bifanas p/ a comunidade*

21h30	– CANTIGAS AO DESAFIO
(Nuno Fonseca, José Pimentel, Carlos Sousa, João Rainha e 
Guilherme Aguiar. Tocadores: Carlos Câmara e Tony Silva)

4 DE AGOSTO (TERÇA-FEIRA)

18h30	– Insuflável*
20h00	– Melodias da Alma, Momento Musical (na igreja)

21h30	 – Artista Continental TT*

		  (Geração Morangos com Açúcar)
23h00	– DJ MAC SOUSA*




